
Geschäftsstelle Onkologiepflege Schweiz, Hirstigstrasse 13, CH-8451 Kleinandelfingen 
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  Fortbildungen 

Endokrine Therapien und spezifische Targeted Therapies - ein up-date für Breast 
Care Nurses und Onkologiepflegende, die in Brustzen tren arbeiten 
 
Lernziel 
Breast Care Nurses müssen über vertiefte Kenntnisse dieser Therapien und pflegerischer Angebote 
verfügen und dieses Wissen in ihrer Praxis anbieten können. Die Fortbildung beinhaltet daher die 
obengenannten Inhalte und vertieft sie durch konkretes Üben von Konsultationen mit Patientinnen.  
Die Fortbildung setzt Grundkenntnisse der Onkologiepflege bei Brustkrebs und praktische Erfahrung im 
Umgang mit Brustkrebspatientinnen voraus. 
 
Inhalt 
Endokrine Therapien und spezifische “targeted therapies“ sind ein fester Bestandteil des therapeutischen 
Angebots für Frauen mit Brustkrebs. Diese Therapien sind vielen Patientinnen jedoch unvertraut und deren 
Nebenwirkungen werden teilweise als belastend erlebt, so dass ein Fortführen der Therapien in Frage 
gestellt wird. Umso wichtiger ist es, dass eine umfassende Information, Beratung und Schulung der 
Patientinnen stattfindet. Zentrale Inhalte des Angebotes von Breast Care Nurses sind daher: 
 

• Repetitive Information der wesentlichen Wirkmechanismen endokriner Therapien 
und spezifische targeted therapies bei Brustkrebs 

• Kenntnis des durch den Arzt/In individuell mit der Patientin diskutierten Zieles einer 
Therapie (z.B. Prognose/Benefit-Relation) 

• Patientinneninformation / Verbesserung der Kenntnisse der Patientin / Unterstützung 
der informierten Entscheidung 

• Assessment von Symptomen  
• Identifikation und Anwendung geeigneter Interventionen zur Minderung von Symptomen 
• Unterstützung der zuverlässigen Einnahme der oralen Tumortherapien beim Mammakarzinom  

 
Referenten 
Dr. rer. medic. Manuela Eicher, Hochschule für Gesundheit, Fribourg und Inselspital, Universitätsspital Bern 
Dr. med. Christa Baumann, Lindenhof Spital, Bern 
 

Datum/Dauer Donnerstag, 30. September 2010 von 09:00 – 16:30 Uhr 
 
Teilnehmerzahl  20  
 
Ort: Bern - Restaurant Schmiedstube, Schmiedenplatz 5, 3000 Bern 7, www.schmiedstube.com 
 
Kosten  inklusive Schulungsunterlagen, Mittagessen, Kaffeepausen 
Mitglied Onkologiepflege Schweiz  Fr.   80.00 
Nichtmitglied     Fr. 120.00 
 
Anmeldefrist    Anmeldung 
15.09.2010    www.onkologiepflege.ch oder mit Anmeldetalon 

Sponsoren                     
�........................................................................................................................................................................ 
Ich melde mich für die Fortbildung Mammakarzinom II 30.09.2010 an: 
 
Teilnehmeradresse     Rechnungsadresse (falls abwei chend) 
Name        _____________________________  ________________________________________ 

Vorname   _____________________________  ________________________________________ 

Strasse     _____________________________  ________________________________________ 

PLZ/Ort     _____________________________  ________________________________________ 

Telefon     _____________________________  Mail_____________________________________ 
       Erforderlich für wichtige Kursinfos! 
□ Ich bin Mitglied der Onkologiepflege Schweiz □ Ich möchte gerne Mitglied werden 
□ Ich bin nicht Mitglied der Onkologiepflege Schweiz 
□ Ich habe von den Allgemeinen Geschäftsbedingungen Kenntnis genommen und bin damit einverstanden. 

 
Datum _______________________________ Unterschrift:______________________________________ 


