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aiMedicina Complementare

dalinfOncologia

iderazione dell = Ayurveda e un
' Sistema Medico

T;% dotato di un
nellfEqulibrie di un Algoritmo specifico

Essere Sofiferente per questo
approccio
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) fl@ﬁli AYlirveda

eda significarScienza della Vita ed € la
adizionale Indiana

= Ayu d e una profonda conoscenza

del'funzionamento psico-somatico
dellforganismo umano e dei suoi
rapporti con la Natura che lo circonda

m Ayurveda corregge lo stato di sofferenza e
ristabilisce lo stato di salute




AR
,;ﬁnWiﬁalufé e Malattia
e di'salute indica l'assenza di

eleme Fdisagio, la presenza di uno
Statepeifbenessere e di felicita.

m SecondoI"Ayurveda abbiamo
un‘Intelligenza Interiore capace di
mantenere, e ristabilire I'armonia

dell’organismo e quindi lo stato di
salute




‘MW iINitmore

blema che porta il paziente dal Medico puo

INteMe) Unarmalattia 0 una circostanza
che PreVecaNdisagio

DisaGioNesistenziale

Sinteme; psicelegico
Problema’ psicosomatico
Malattia fisica organica

= Il Tumore puo essere considerato il Culmine di un
simile processo Patogenetico
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.' wome dell’Ayurveda

state difsalute esiste un principio
gtere che mantiene la salute
deII‘eSﬁre accordo con alcuni principi

costittizionali peculiari del singolo
= E con particolari contingenze esterne!

= Nella malattial e subentrata la disfunzione del
principio auto-regolatore, | processi fisiologici
dell'organismo procedono in modo distruttivo.
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;ﬁew MBlattia

Wtﬁa MASCE PEr UN Processo
defini @jnaparadh, CiOE errore

dellintelligenzas la nostra capacita

Interore difconoscerci ed autoguarirci e
offuiscatal da un problema di sofferenza,
e il corpo decade verso la malattia.




ediche in Oncologia

Attenzione
allFASpetto
PSicosomatico

Procedure di
Detossificazione
Mirate

Prescrizione
personalizzata di
misure di igiene
vitale

Cou n,ggi@

psicospirtiale

Attenzione
alllambiente
esistenziale fisico
e sociale del
paziente




L CiifZioni Possibilile Realistiche
TFAWJ;‘[“ E0Fopa




éanWmdﬁ'Essenmah

riti e Vikriti = I tre Dosha
| UEEOr Digestivo
N Amqﬁut ntossicazione

u| Ojas —Beatitudine liguida

m Salute derTessuti

= GUNA FEisici — 20 qualita

= GUNA Mentali'— Sattwa — Rajas — Tamas
= Panchakarma

m Rasayana
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3 - » il _—
il Kkriti
ki
-@f’cj & |a struttura
enengeticaldirbase,
spedl‘% dei tire

Deshal VATA-PITTA-
KAPHA

m Vikriti e [‘assetto

energetico
corrispondente allo
stato di Malattia,
ove | tre Dosha sono
squilibrati rispetto
all'assetto di base
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WVata= Pitta — Kapha

mﬁ?sloIogla e in Fisiopatologia

Il Principio Leggero,
iégolal soprattutto
[Fattivita del sistema
NErVoso

Aspetti psico-
patologici di tipo
ansioso — distacco
dalla realta.

II"Principio Caldo,
regola metabolismi e
sistema endocrino

Aspetti psico-
patologici di tipo
tendente
all'ipercontrollo della
realta.

[l Principio Pesante,
coesivo, regola la
struttura fisica del
Corpo

Aspetti psico-
patologici legati a
pesantezza,
depressione, inerzia.




. € la tossing = Agni : e il fuoco

@K digestivo inteso sia
' In senso fisico che

nel corpo psico-spirituale, che
quando Agni e permette la
disfunzionale digestione fisica e
guella delle
esperienze
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s | Z' e deII‘Ayurveda
! -

deI Problema N’ Atto per determinare
fUttlra energetica nella fase di
0)2[£0

lojg
o Esaﬁdel paziente nella storia e nel fisico
per detérminare Prakriti — struttura psico-
somatica di base, e Vikriti — struttura
energetica nella fase di patologia

m Analisi' dei processi metabolici e dei fenomeni
di eventuale intossicazione

m Analisi dei tessuti fisici




%lone ael pa2|ente alla conescenza di se
nC|p| ayurvedici

o Istrumﬁ atietiche, e comportamental

u 505 e Percorso, psicologico formale o
Informale™="Diario Personale

m [erapia Fisica Ayurvedica

® [erapia farmacologica ayurvedica
= Rapporto con la Medicina Tecnica
® Yoga

m Terapie Trascendenti ?




u Rasayalila
m Ashwagandha




