programma profilattico per la diagnosi precoce dell’epitelioma
di origine professionale; Risultati dal progetto pilota 1

Aggiornamento in medicina del lavoro 17.11.2022

Dott.ssa Irene Kunz

FMH medicina del lavoro ed medicina interna

Dott.ssa med. Christine Marty

Med. pratic. Manuel Rodriguez suva
Divisione medicina del lavoro

Casi riconosciuti di tumore alla pelle in Germania

* In Germania, dal 2015 il carcinoma della pelle — carcinoma spinocellulare
o la cheratosi actinica multipla — vengono riconosciuti come malattia

professionale

* Assicurazione tedesca contro gli infortuni (DGUV)

= ca. 4000 casi all’anno

* Assicurazione sociale per I'agricoltura, la silvicoltura e l'orticoltura

(SVLFG)
= ca. 1500 casi all’anno

» Totale ca. 5500 MP riconosciute allanno

4.September2019,16:39 Uhr Arbeit

Hautkrebs inzwischen haufigste
Berufskrankheit

Hannover (dpa) - Angesichts der rapide gestiegenen Zahlvon
Hautkrebspati haben liziner mehr hutz farim

Freien arbeitende Menschen gefordert.

Fonte: https://www.sueddeutsche.de/karriere/arbeit-hautkrebs-
inzwischen-haeufigste-berufskrankheit-dpa.urn-newsml-dpa-
com-20090101-190904-99-740798
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Tumore alla pelle provocato dai raggi UV

come malattia professionale in Svizzera

* Diversi tipi di tumore alla pelle possono essere riconosciuti in Svizzera
come malattia professionale

» Condizione: lavori con esposizione elevata/costante alla luce solare

* Tumore alla pelle - diagnosi:
— Carcinoma spinocellulare o spinalioma

— Cheratosi actinica
— Basalioma (sulle parti del corpo esposte al sole)

— Lentigo maligna

Tumore alla pelle come malattia professionale in Svizzera

o krebsliga «... ogni anno in Svizzera vengono diagnosticati dai 20 000 ai 25 000 casi
di basalioma o spinalioma...»

— Causa professionale: si stima 1000 casi all’anno in Svizzera (ca. 5%)

> Molti casi non notificati:
» solo ca. 20-30 casi di MP notificati al’anno

Problemi:
- Latenza prolungata: spesso vengono diagnosticati solo in eta di pensionamento

- Mancata conoscenza della loro causa professionale
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Esempi di epitelioma e lentigo maligna

5 suva

Riferimenti giuridici

La Prevenzione nel settore della medicina del lavoro viene regolata nel Titolo quarto

dell’Ordinanza sulla prevenzione degli infortuni e delle malattie professionali, OPI (artt. 70-89).

La Suva ha il mandato legale
per la prevenzione delle

malattie professionali in tutte
le aziende svizzere

Capitolo 1: Assoggettamento
Capitolo 2: Visite profilattiche

Capitolo 3: Esclusione di lavoratori in pericolo

Capitolo 4: Diritti del lavoratore / doveri dei datori di lavoro
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Piano
Prevenzione nel settore della medicina
del lavoro per la diagnosi precoce

dell’epitelioma

Prevenzione nel settore della medicina del lavoro per tumori alla pelle

 Piano per la diagnosi precoce:

— Esame per il tumore alla pelle effettuato una
tantum da un dermatologo, per coloro i quali
lavorano regolarmente alla luce solare

— 7000 persone

* Obiettivi:

— Diagnosticare precocemente e trattare i casi
di origine professionale soprattutto di
epitelioma

— Sensibilizzare le persone e le aziende sui
rischi dell’esposizione costante ai raggi UV

— Alungo termine, ridurre i casi
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Prevenzione nel settore della medicina del lavoro per tumori alla pelie

* Gruppo target:
— Persone di 55 anni con elevato rischio di tumore alla
pelle (lavori regolarmente esposti al sole)
— stima approssimativa per tutta la Svizzera ca. 7000
persone all’anno.

» Svolgimento:
— Esame (obbligatorio)_una tantum nell’ambito della
diagnosi precoce

* Procedura: inizio con azienda pilota (2021/22), poi

settori pilota (2023). Infine, estensione a tutta la
Svizzera prevista

0 suva

Svolgimento fase pilota




Convocazione ed esame

* Assoggettamento dell’azienda:

» Questa notifica alla Suva tutti i dipendenti di 55 anni che lavorano
prevalentemente all’aperto (assoggettamento ai sensi dell'art. 74)

ai raggi UV:

loro attivita lavorativa

Suva

* | dipendenti ricevono il questionario per il rilevamento dell’esposizione

* Questi indicano quale lavoro hanno svolto e per quanti anni dall’inizio della

~

* Restituzione del questionario; registrazione e analisi dei dati da parte delly

Solo le persone che hanno
lavorato per molti anni al

sole presentano un rischio
elevato di contrarre un
tumore alla pelle

suva

Criteri per la convocazione o 'ammissione all’esame profilattico

Numero di anni lavorativi necessari per un aumento
significativo del rischio di malattia cutanea causata dal sole

Denominazione professionale Suva (pensione da 60 anni)

Conducente di macchine edili, generico 13
Conducente di macchine edili, gruista di gru a torre Nessun riconoscimento
Costruttore di elementi in calcestruzzo 10
Copritetto 9
Installatore elettricista 13
Costruttore di facciate 12
Montatore di linee aeree 9
Giardiniere, generico 16
Paesaggista 10
Geomatico 50
Costruttore di ponteggi 15
Stuccatore, gessatore, intonacatore 49
Costruttore di binari 4
Addetto alla lavorazione del legno (elementi di

costruzione) 14
Addetto alla posa di cavi e tubi, cablaggio sotterraneo 24
Muratore 10
Addetto alla posa di tubazioni 28
Fabbro 10
Addetto alla costruzione di strutture in acciaio 13
Operatore in manutenzione stradale 26
Addetto alla lavorazione della pietra 7
Addetto alla costruzione di strade 8
Carpentiere 11

12
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« Tutti i dipendenti con rischio UV elevato vengono preselezionati per
'esame dermatologico sulla base dei risultati del questionario

* | dipendenti interessati ricevono un invito per un esame
dermatologico / una consulenza sulla protezione dal sole nonché
un modulo per I'indennita per perdita di salario

* Restituzione del modulo dell’esame da parte della/del
dermatologalo e registrazione nel sistema Suva

* Restituzione del modulo per I'indennita per perdita di salario da
parte dell’azienda alla Suva

suva

* Il medico del lavoro valuta I’esame dermatologico e decide come

procedere:

» Chiusura del caso (nessun reperto) o nessun ulteriore accertamento

necessario
* Apertura di un caso
* In casi eccezionali: idoneita limitata?
* Informare le persone interessate in base alla decisione

» Se necessario contattare I'azienda o la Divisione sicurezza sul lavoro

della Suva
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Valutazione Pilota 1

Beobachtungen Pilot

4 Benigne Erscheinungen[64]
Solare Elastose,
[74];100% Cutis rhomboiadalis nuchae,

Lentigines solares,
Erythrosis interfollicularis colli,
erythematdse Plaques

48]; 65%

il ¢ Unklare Dignitat [9]

Melanozytare Veranderungen,
auffallige Naevi

¢ Maligne Erscheinungen oder Prikanzerosen [12]

Aktinische Keratosen [9; davon 1 aktinische Cheilitis],
[9]; 12% V.a. Basaliom [2]

- V.a. Lentigo maligna Melanom [1]

Accettai come malattia professionale [9]

Tutti con cheratosi actinica

1 Persona in piu sospetto Basaliom

1 Persona in piu sospetto Lentigo maligna Melanom

3 Persone accertamenti in corso sospetto Basalioma e melanozytare Veranderungen
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Avete domande?

Grazie per I'attenzione!

Christine Marty Manuel Rodriguez
christine.marty@suva.ch manuel.rodriguez@suva.ch
Il team di progetto: presentazione
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Anja Zyska-Cherix, capodivisione AM irene.kunz@suva.ch
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