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Fil conducteur

1¢r jalon:
Qu’est-ce que l'autonomie au sens philosophique et juridique?

2eme jalon:
Possibles et limites du concept d’autonomie

3éme jalon:
comme réferentiel éthigue soignant pour
comprendre I'autonomie de maniere plus elargie






https://www.youtube.com/watch?v=w18pKKQfveg



2er jalon:
Le concept d’autonomie dans la bioéthique
Les limites




3¢me jalon: L’approche par les capabilités
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La vulnérabilite et 'incomplétude est la condition
humaine fondamentale.

- Nous avons besoin de soutien

- Nous avons besoin des autres.

- L’autonomie est une compétence qui se
developpe avec les autres.

- L’environnement influence 'autonomie.
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3¢me jalon: L’approche par les capabilités

|dée centrale
PREMIRE, LELOY,

ﬂ } COMPAIT RECOUTTRE
La distribution egale du =

principe des droits ne suffit
pas a garantir I'exercice la
liberté effective.

Nous sommes libres dans
la mesure ou nous avons la
capacité effective d’agir.
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L’approche par les capabilités
Autonomie VS JUSTICE

« Qu’est-ce que cette personne est capable de faire et
d’étre ? (Nussbaum, 2012, p. 10).
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3¢me jalon: L’approche par les capabilités
Enjeux clinigues

On travallle 'environnement pour que la
personne puisse étre individuellement en
disposition d’activer sa liberte.
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1.

L’approche par les capabilités

Il existe 10 capabilités qui decrivent les caracteristiques
minimales qui font qu’un humain peut activer sa liberté
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Les 10 capabilités universelles selon Nussbaum (2012),

La vie. Etre capable de mener sa vie jusqu'au terme d’une vie

humaine acceptable; ne pas avoir une vie tellement réduite qu’elle
ne vaille plus la peine d’étre vécue.

La santé du corps. Etre capable d’étre en bonne santé; étre

convenablement nourri; avoir un abri décent.
L'intégrité du corps. Etre capable de se déplacer liborement; d’étre

protége contre des les agressions, agression sexuelle; avoir la
possibilités de satisfaction sexuelle et de choix en matiere de
reproduction.

Les sens, l'imagination et |la pensée. Etre capable d’utiliser ses

sens, d'imaginer, de penser, de raisonner, et de faire tout cela d'une
maniere « vraiment humaine », une maniere informée et cultivée par
une éducation adéquate.
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5.

8.

10.

Emotions. Etre capable de s’attacher a des choses et a gens autour

de nous; de maniere générale, étre capable daimer,
d’expérimenter la nostalgie, la gratitude, la colere légitime

La raison pratigue. Etre capable de se former une conception du bien
et de participer a une réflexion critique de sa propre vie.

L’affiliation. A) Etre capable de vivre avec et pour les autres, de
reconnaitre et d’étre attentifs a d’autres étres humains. B) avoir les
bases du respect de soi ; étre capable d’étre traité avec dignité.

Le jeu. Etre capable de rire, de jouer, de jouir de loisirs.

Le controle de son environnement (A.) Politique. Pouvoir et étre
capable de participer efficacement au choix politique.( B) Matériel. Etre
capable de posséder et jouir de droits de propriétés. Etre capable de
travailler comme un étre humain, d’exercer son jugement et d’entrer
dans une relation sensée de reconnaissance mutuelle avec les autres
travailleurs.

Autres especes. Le droit de vivre avec respect pour et en relation
avec I'ensemble du monde de la nature.
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En guise de conclusion... une proposition
TTT curatif, de support ou palliatifs ? Opposition ou
compléementarite ?

Dans un contexte ou la liberté est la valeur centrale. Il ne s’agit
pas de définir quelle option clinique s’oppose ou se compléte,
Il s’agit d’abord et essentiellement de garantir que chacun
puisse étre capable de vivre, mourir, agir, en fonction de ses
convictions, choix et préférences.

Il s’agit de veiller a ces que les conditions-cadres soient
propices a un choix reellement autonome de la personne.
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En guise de conclusion... une proposition
TTT curatif, de support ou palliatifs ? Opposition ou
compléementarite ?

La décision du TTT est de la responsabilité individuelle.

Garantir les conditions cadres pour que la décision puisse étre
libre est de la responsabilité des professionnels, des
Institutions et de la collectivite.
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En guise de conclusion... une proposition
TTT curatif, de support ou palliatifs ? Opposition ou
complémentarite ?
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