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Warum PROMs? //g

amng

— Politische Rahmenbedingungen
— Instrument zur Qualitatssicherung
— Steigerung von Behandlungsqualitat

und Patientenzufriedenheit z‘l&nletatbelt
- Registeranforderungen Schweizer
- SIRIS/ Siris Spine Art

Von der Arzt-Patienten-Kommunikation
iiber die Therapiesteuerung bis hin zum

— Zertifizierungsanforderungen

Benchmarking: Als erste Klinik der Schweiz
hat das Universititsspital Basel PROMs
systematisch eingefiihrt. Mittlerweile
befragen die Baseler ihre Patientinnen und
Patienten bei iiber 20 Krankheitsbildern.

— DKG-Prostatazentrum
— Forschungsinteressen
— Bestandteil von VBHC

— Marketinginstrument
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Ziele

Auf individueller Patientenebene
— Patienten-zentrierte Behandlungsent-
scheidungen auf Basis der ,Outcome-Daten®

— Transparentes Symptom-Monitoring der
Erkrankungs- und Behandlungsfolgen

— Signifikanter Anstieg der Zufriedenheit in und
mit der Arzt-Patienten-Kommunikation

Gruppenebene
Evaluation verschiedener Therapieansatze
Einfluss der Therapie auf die QoL

Qualitatssicherung
Benchmarking unter Beachtung von

Risikoadjustierung, Case-mix
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Brustkrebs — PROMs auf Patientinnenebene

Detailansicht: Hauptscores

Operation

PROMs Ubersicht:
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Erfahrungen mit PROMs:

Praxisbeispiel aus dem Sarkomzentrum
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Einflihrung von PROMs im Sarkomzentrum //a

— Absicht: Personzentrierte Pflege und Betreuung gewahrleisten durch systematische und strukturierte
Erfassung von Patientenbediirfnissen

— Massnahme: Einfihrung von sarkomspezifischen PROMs

— Vorarbeit: Auswahl verschiedener PROMs in einer multizentrischen Studie in drei Deutschschweizer
Sarkomzentren (ceese etal. 2023)

Befragungszeitpunkte und gemessene Outcomes:

Nach
. 6 Wochen 3 Monate 6 Monate 12 Monate
Di |:“> " I::) " I::) " I:‘) "
[ (prioperativ) ] " ] ( postoperativ } ( postoperativ. 1 ( postoperativ. ]

Outcomes: Lebensqualitat, Bedirfnisse, Belastung, Funktionalitat ]
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Nutzung von PROMs im Sarkomzentrum //g

— Information Gber die Befragung mittels Patientenflyer

— Zustellung eines Links zur Befragung per E-Mail tiber Software

— Automatisierte Zustellung der Befragungslinks zu den verschiedenen Zeitpunkten postoperativ
— Alternativ: via Tablet im Wartebereich vor einer geplanten Konsultation

— Uberwachung uiber Dashboard mit Posteingang und -ausgang

2
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Frau Bader, 38-jahrig //!

— In Partnerschaft, zwei Kinder (6j. und 2j.), Primarschullehrerin
— Schmerzanamnese von 1,5 Jahren am linken Humerus (dominanter Arm!)
— Roéntgenbild: Knochentumor

— Uberweisung ans Sarkomzentrum in Basel

— Tumorboard — Weitere Diagnostik (Biopsie, MRI)

— Diagnose: High-grade Osteosarkom

Universitatsspital

Unsichtbares sichtbar machen mit PROMs 21.03.2024 —\l—
71 |Basel



11

12

Frau Bader, 38-jahrig

Behandlungsplan

— Neoadjuvante Chemotherapie (Dauer: 10 Wochen)

— Tumorresektion (OP-Dauer: 9 Stunden, Hospitalisationsdauer: 10 Tage)

— Adjuvante Chemotherapie (Dauer: 18 Wochen)

Durchgefiuihrte Operation: Weite Resektion des linken Humerus mit

Resektion N.radialis, Implantation einer Tumorprothese und plastische
Deckung mit M. Pectoralislappen.

Unsichtbares sichtbar machen mit PROMs

Frau Bader, 38-jahrig

TESS: Toronto Extremity Salvage Score (Funktionalital); EQ-50-VAS: patient’s self-rafed health on a visual
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PROMs bei Frau Bader, 38-jahrig

PROMSs Ubersicht
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PROMSs bei Frau Bader, 38-jahrig

Follow-up Postadjuvante Therapie (Obere Extremitat) 3 Monate

Soziale Probleme

Bewaltigung des Haushalts Versorgung der Familie

Genetische Beratung (Sorge, dass Ihre Kinder an Krebs erkranken
Kkonnten)
Trifft nicht zu —

Krebs thematisieren mit Angehérigen und Freunden
0

Krankenversicherung Rechtliche Angelegenheiten
0 0

Verschuldung durch Gesundheitskosten

Psychische Aspekte
Neudefinition von Normalitat Umgang mit schwierigen Gefiihlen: (Wut, Angst, Traurigkeit,

p . ¢l 3 L )

3

Unterstiitzung suchen Leben mit der Ungewissheit

Das Positive sehen: (Hoffnung, Dankbarkeit, Vergebung, Liebe,
Gliick, Zufriedenheit)

— 0

Stressbewaltigung
2
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Obere Extremitat — @
(physische Funktion)

onezasE

congats

ZE\(punk(velknupfen‘ =] | X

Fruchtbarkeitsprobleme
Trifft nicht zu

Riickkehr an den Arbeitsplatz
Trifft nicht zu

Finanzielle Angelegenheiten
0

Verarbeiten von Trauer und Verlust

Angst vor Rezidiven

Kontaktaufnahme mit Beratungsstellen
0
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Vorteile durch Nutzung von PROMs //g

— Monitoring des Gesundheitszustandes (inkl. Symptome)

— Identifikation und das Management von unerwiinschten Wirkungen von antitumoraler Therapie
— Identifikation und Priorisierung von ungedeckten Patientenbedirfnissen

— Zielgerichtete, individuelle Interventionsplanung

— Unterstitzung bei der Férderung des Selbstmanagements

— Stéarkung der Beziehung und des Vertrauens zwischen Pflege-Patient*in

Universitatsspital
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Herausforderungen bei der Nutzung von PROMs /f

— Softwareldsung erforderlich, bedingt eine Einfihrung und Schulung
— Pflege des Datensystems: klare Regelung der Verantwortlichkeiten
— Monitoring setzt Manpower voraus (personelle Ressourcen)

— Monitoring gilt nicht fur akute Probleme oder Beschwerden

— Ohne direktes Feedback geringe Rucklaufquote

Universitatsspital
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Eure Erfahrungen mit PROMs //q

Join at menticom | use code 83941419
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